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L’audience a été prise au sieége de la juridiction, en audience publique, le 04 Avril 2024

COMPOSITION

Elise THEVENIN-SCOTT, conseiller a la cour d’appel, agissant sur délégation du premier
président de la cour d’appel de Paris,

assisté d’ Anais DECEBAL, greffier lors des débats et de la mise & disposition de la décision

APPELANTE
M - -
d 3 Suttiing s Sl PARIS

Actuellement hospitalisée au GHU Paris psychiatrie et neurosciences site Henri Ey
comparante / assisiée de Me Maria Del Pilar MOROTE ARCE, avocat commis d 'office au

barreau de Paris,

INTIME

M. LE DIRECTEUR DU GHU PARIS PSYCHIATRIE SITE HENRIEY
demeurant 14 avenue de la porte de Choisy - 75013 PARIS
non comparant, non représente,

I\
non comparante, non représentée,
MINISTERE PUBLIC

Représenté par Mme Laure DE CHOISEUL, avocate générale,
Comparante




RAPPEL DES FAITS ET DE LA PROCEDURE

Madame Ma sa a ¢té¢ admise en soins psychiatriques sans
consentement dans le cadre d’une procédure d’hospitalisation 4 la demande d'un tiers le 15
mars 2024.

Les certificats médicaux d’admission font état :

. Certificat médical du 13 mars 2024 établi par le Docteur Borand : Conduite au
service pour troubles du comportement au domicile avec agitation, insomnie, jets
d’objets depuis une semaine. Elle est connue pour troubles délirants et a repris
récemment son suivi et son traitement. Le discours est peu informatif, avec une
désorganisation majeure.

. Certificat médical du 14 mars 2024 établi par le Docteur Favez : Patient souffrant
d’un trouble psychiatrique chronique ayant été en rupture de soins et de traitement
de novembre 2023 a février 2024. Elle rationalise les troubles et dit avoir voulu
faire du rangement (jets de vétements par la fenétre). Il est rapporté le décés récent
de sa mére. Elle ne présente pas d’idées délirantes, n’a pas conscience de ses
troubles et négocie les traitements.

Le 25 mars 2024, le juge des libertés et de la détention de Paris a ordonné la poursuite de
la mesure d’hospitalisation sous contrainte.

Madame M © © 1 a interjeté appel le 28 mars 2024,

Les parties ont été convoquées 4 I'audience du 04 avril 2024, qui s’est tenue publiquement
au sicge de la juridiction.

Par des conclusions reprises oralement 4 [’audience, le conseil de Madame
- souléve les moyens d’irrégularité suivants :

. [’identité du tiers ne figure pas dans la décision d’admission

. Le défaut de motivation de la décision du directeur

. Une décision irréguliére pour avoir été prise la veille du certificat médical initial
. Sur le fond, elle sollicite la mainlevée de la mesure et la mise en place, éventuelle,

d’un suivi en CMP.

L'avocate générale a requis oralement la confirmation de 1’ordonnance compte-tenu de la
teneur du dernier certificat médical de situation.

Le directeur de I’hdpital n’a pas comparu et ne s’est pas fait représenter.

SUR CE,
Sur les moyens d’irrégularité soulevés

L'article L. 3216-1, alinéa 2, du code de 1a santé publique dispose que I'irrégularité affectant
la décision administrative n'entraine la mainlevée de la mesure que s'1l en est résulté une
atteinte aux droits de la personne qui en faisait l'objet.

Pour obtenir la mainlevée d’une mesure, le patient doit done prouver a la fois une
irrégularité et le grief qui en est résulté pour lui.
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- Sur la motivation de la décision d’admission

Aux termes de 'article L. 3212-1 du code de la santé publique, une personne atteinte de
troubles mentaux ne peut faire l'objet de soins psychiatriques sur la décision du directeur
d'un établissement mentionné 4 l'article L. 3222-1 du méme code que lorsque les deux
conditions suivantes sont réunies :

1° Ses troubles mentaux rendent impossible son consentement ;

2° Son état mental impose des soins immédiats assortis soit d'une surveillance médicale
constante Ju%tlfxam une hospitalisation compléte, soit d'une surveillance médicale ré guheze
Justifiant une prise en charge sous la forme mentionnée au 2° de l'article L. 3211-2-1

La décision d'admission est accompagnée de deux certificats médicaux circonstanciés
datant de moins de quinze jours, attestant que les conditions prévues aux lo et 20 du I du
présent article sont réunies.

Le premier certificat médical ne peut étre établi que par un médecin n'exer¢ant pas dans
I'établissement accueillant le malade ; il constate 1'état mental de la personne malade,
indique les caractéristiques de sa maladie et la nécessité de recevoir des soins. Il doit étre
confirmé par un certificat d'un second médecin qui peut exercer dans I'établissement
accueillant le malade.

Si le juge doit rechercher tant dans la motivation de la décision du directeur que dans les
certificats médicaux communiqués, laréunion des conditions légales nécessaires a justifier
I"admission en soins psychiatriques sans consentement, il ne lui appartient pas de substituer
son avis ou de dénaturer la teneur des éléments médicaux résultant des constatations
personnelles des psychiatres ayant établi ces certificats.

La motivation sur les troubles mentaux nécessitant des soins peut consister a se référer au
certificat médical circonstancié a la condition de s'en approprier le contenu et de joindre ce
certificat a la décision.

En Iespece, la décision d’admission du 15 mars 2024 vise les dispositions de l'article L.
3212-1 et la procédure d’hospitalisation sous contrainte 4 la demande d’un tiers. Elle se
fonde sur les deux certificats médicaux d’admission suivants :

-Docteur Borand de I’AP-HP Hépital Bichat Claude Bernard du 13 mars 2024 & 13h01
-Docteur Favez du GHU du 14 mars 2024 & 18h30

Ces deux certificats médicaux ont exposé les circonstances ayant conduit a ’examen
médical de Madame = miedenn st .. Ils énoncent les caractéristiques
des troubles mentaux dont eHc souffre et leur ma mfcstdtion I’empéchant de consentir aux
soins. Ils mentionnent, en outre, la nécessité pour la patiente de recevoir des soins
mmmeédiats sous la forme d’une surveillance médicale constante.

Cependant, la décision administrative d’admission ne mentionne pas [’identité du tiers
ayant demandé ’admission ni la date de cette demande ni son lien de parenté avec la
patiente.

En outre, cette décision fait état en termes génc’riqucs des certificats médicaux précités, 3an%
les citer in extenso et sans mentionner qu’elle s’en approprie le contenu, Iesdlts certifica
médicaux n’étant pas annexés a la décision. :
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Il en résulte que la décision est insuffisamment motivée et partant irréguliére.

Lrarticle L. 3216-1 du code de la santé publique prévoit que l'irrégularité affectant une
décision administrative d’admission en soins psychiatriques sans consentement n'entraine
la mainlevée de la mesure que s'il en est résulté une atteinte aux droits de la personne qui
en faisait l'objet.

En espéce, I'irrégularité retenue porte atteinte aux droits de la patiente en ce qu’elle a été
privée lors de la notification de la décision d’admission de la connaissance de la demande
du tiers, de son identité mais également des motifs médicaux fondant la décision alors
méme que celle-ci lui impose une mesure restrictive de liberté.

Il convient d*infirmer I’ordonnance entreprise.
- Sur le caractére tardif de la décision d’admission

Il se déduit des textes précités et notamment de Darticle L.3212-1 du code de la santé
publique que la décision du directeur devrait précéder 'admission effective du patient et ne
peut donc pas avoir d'effet rétroactif, '

Toutefois, la cour de cassation a rendu un avis en matiére d’hospitalisation a la demande
du représentant de I'Etat selon lequel un délai étant susceptible de s'écouler entre
l'admission et la décision du préfet, celle-ci peut étre retardée le temps strictement
necessaire a I'élaboration de 'acte, qui ne saurait excéder quelques heures. Au-dela de ce
bref délai, la décision est irréguliere. (Avis de la Cour de cassation n°16008 du 11 juillet
2016,n°16-70.006). Cet avis peut étre transposé aux autres mesures d”hospitalisation sous
contrainte & la demande d’un tiers.

EnTespéce, la décision d’admission indique que Madame 5
Sasa est entrée dans le systéme d’information de Fétablissement le 14 mars 2024. La
décision d’admission est datée, en revanche, du 15 mars 2024. Or, les deux certificats
médicaux initiaux fondant I’admission indiquent que Madame ™~ ) :
o '~ n’estpasenétatde consentir aux soins, ce qui exclut toute nospitalisation libre

cure 1e 14 et le 15 mars 2024,

Ce délai de 24 heures a nécessairement porté atteinte & ses droits et lui a fait grief dés lors
que durant cette période elle a été privée de liberté sans étre informée du fondement
juridique de celle-ci et des droits étant les siens.

Cette irrégularité de la procédure qui porte atteinte aux droits du patient au visa de l'article
L. 3216-1 du code précité justifie la levée de la mesure.

Il convient toutefois de différer cette levée de 24 heures en application de Iarticle L3211-
12-1, 111, du code de la santé publique, afin que puisse lui &tre proposé un programme de
$0ins.
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Il convient d’infirmer I'ordonnance querellée et de statuer comme précisé au dispositif de
la présente ordonnance.

PAR CES MOTIFS

Le magistrat délégataire du premier président de la cour d’appel, statuant publiquement,
apres débats en audience publique, par décision réputée contradictoire,

INFIRME [’ordonnance,
Statuant a nouveau,
DECLARE la procédure irréguliére,

ORDONNE la mainlevée de la mesure d’hospitalisation compléte de Madame M

Trameenmn T oaadrmaendde o AT

DIT que cette mesure ne prendra effet que dans un délai maximal de vingt-quatre heures,
afin qu'un programme de soins puisse, le cas échéant, étre établi.

LAISSE les dépens la charge de I’Etat.

Ordonnance rendue le 05 AVRIL 2024 par mise & disposition au greffe de la cour, les parties en
ayant €té préalablement avisées dans les conditions prévues au deuxiéme alinéa de ’article 450
du code de procédure civile.

LE ;GREFFIER LE MAGISTRAT DELEGATAIRE
Lo /

Une copie certifiée conforme notifide le 5 avril 2024 par courriel a :

X patient a I’hdpital O préfet de police
ow/et [J par LRAR & son domicile {Javocat du préfet
X avocat du patient [7J tuteur / curateur par LRAR
X directeur de "hépital X Parquet pres la cour d’appel de Paris

X tiers par LS
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