TRIBUNAL ORDONNANCE EN MATIERE

JUDICIAIRE D'HOSPITALISATION SANS
DE GRENOBLE CONSENTEMENT
a CONTENTIEUX DE L'ISOLEMENT
CABINET DU
JUGE DES
LIBERTES ET DE
LA DETENTION
N°RG : 25/00281 | :
Nous, ), juge des libertés et de.la détention au-tribunal judiciaire de GRENOBLE statuant en

notre cabinet,

Vu l'article 17 de la loi n°2022-46 du 22 janvier 2022 renforgant les outils de gestfon de la crise sanitaire et
modifiant le code de la santé publique,

Vu le décret n°2022-419 du 23 mars 2022 relatif & la procédure applicable devant le juge des libertés et dela
détention en matidre d’isolement et de contention mis en ceuvre dans le cadre de soins psychiatriques sans
consentement,

Vu ’hospitalisation psychiatriquée compléte dont fait P’objet :
née le al (38),
Vu la saisine en date du 12 mars 2025 a 12_h 10 émanant du directeur d'établissement,

Vu les réquisitions du procuréur de la République favorables au maintien de la mesure d'isolement
conformément aux avis médicaux,

Vu Paudition de la patiente au CHAI le 13 mars 2025,

Viu les observations de maitre Julien PARIS, avocat commis d’office, qui sollicite la main levée de la mesure
en I’état de la contradiction entré I’avis motivé de ’hospitalisation et I’avis médical de renouvellement de la
mesure et du fait qu’il existe un délai de deux heures non couvert par une évaluation médicale,

; MOTIFS DE LA DECISION

P

Aux termes des dispositions nouvelles de l'article L 3222-5-1 du code de la santé pu}Jlique F

« L- L'isolemént et la contention sont des pratiques de dernier recours et ne peuvent concerner que des patients
en hospitalisation compléte sans consentement. Il ne peut y éire procédé que pour prévenir un dommage
immédiat ou imminent pour le patient ou autrui, sur décision motivée d'un psychiatre et uniquement de maniére
adaptée, nécessaire et proportionnée au risque aprés évaluation du patient.’ Leur mise en euvre doit faire
I'objet d'une surveillance stricte, somatique et psychiatrique, confiée par | "établissement a des professionnels
de sanité désignés & cette fin et tracée dans le dossier médical.

La mesure d'isolement est prise pour une durée maximale de douze heures. Si l'état de santé du patient le
nécessite, elle peut. étre renouvelée, dans les conditions et selon les modalités prévues au premier alinéa du
présent I, dans la limite d'une durée totale de quarante-huit heures, et fait l'objet de deux évaluations par
vingt-quatre heures. '

IL. - A titre exceptionnel, le médecin peut renouveler, au-dela des durées totales prévues au I, les mesures
d'isolement et.de contention, dans le respect des-conditions prévues au méme 1. Le directeur de l'établissement
informe sans délai le juge des libertés et de la détention du renouvellement de ces mesures. Le juge des libertés



et de la détention peut se saisir d'office pour y mettre fin. Le. médecin informe du renouvellement de ces mesures
au moins un-membre de la famille du patient, en priorité son conjoint, le partenaire Iié & lui par un pacte civil
de solidarité ou son concubin, ou une personne susceptible d'agir dans son intérét des lors qu'une telle
personne est identifiée, dans le respect dé la volonté du patient et du secret médical,

Le directeur de I'établissement saisit le Juge des libertés et de la détention avant | 'expiration de la soixante-
douziéme heure d'isolement ou de la quarante-huitiéme heure de contention, si I'stat de santé dy patient rend
nécessaire le renouvellement de la mesure au-dela de ces durées. '

Le juge des libertés et de la détention statue danis un délai de vingt-quatre heures & compter du terme des
durées prévues au deuxiéme alinéa du présent II. ,

81 les conditions prévues au I ne sont Dplus réunies, il ordonne la.mainlevée de la mesure. Dans ce cas, aucune
nouvelle mesure ne peut étre prise avant 1 ‘expiration d'un délai de quarante-huit heures & compter de la
mainlevée de la mesuré, sauf survenance d'éléments nouveaux dans la situation du patient qui rendent
impossibles d'autres modalités de prise en charge permettant d'assurer sa sécurité ou celle d ‘autrui, Le
directeur de I'établissement informe sans délai le Juge des libertés et de la détention, qui peut se saisir d'office
pour mettre fin a la nouvelle mesure. ,

Si les conditions prévues au méme I sont toyjours réunies, le juge des libertés et de la détention autorise le
maintien de la mesure d'isolement ou de contention, -Dans ce cas, le médecin peut la renouveler dans les
conditions prévues audit I et aux dews premiers alinéas du présent II, Toutefois, si le renouvellement d'une
mesure d'isolement est encore nécessaire apres deux décisions de maintien prises par le juge des libertés et de
la détention, celui-ci est saisi au moins vingt-quatre heures avant l'expiration d'un délai de sept joirs & compter
de sa précédente décision et le médecin informe du renouvellement de ces mesures au moins un membre de la
Jamille du patient, en priorité son conjoint, le partenaire lié & lui par un pacte civil de solidarité ou son
concubin, ou une personne susceptible d'agir dans son intérét dés lors qu'une telle personne est identifiée,
dans le respect de la volonté du patient et du secret médical. Le juge des libertés et de la détention statue avant
I'expiration de ce délai de sept Jours. Le cas échéant, il est & nouveau saisi au moins vingt-quatre heures avant
l'expiration de chaque nouveay délai de sept jours et statue dans les mémes conditions. Le médecin réitore
l'information. susmentionnée lors de chaque saisine du juge des libertés et de la détention.

Pour I'application des deux premiers alinéas du présent 11, lorsqu'une mesure d'isolement ou de contention est
prise moins de quarante-huit heures aprés qu'une précédente mesure d'isolement ou de contention a pris fin,
sa durée s'ajoute a celle des mesures d'isolement ou de contention qui la précédent.

Les mémes deux premiers alinéas s'appliquent lorsque le médecin prend Dlusieurs mesures dont la durée
cumulée-sur une période de quinze jours atteint les durées Drévues auxdits deux premiers alinéas.

Les mesures d'isolement et de contention peuvent également faire l'objet d'un contréle par le juge des libertés
et de la détention en application du IV de I'article L. 3211-12-1 » ;

L'office du juge des libertés erde la détention consiste & opérer un contréle de la régularité de la inesure et de
son bien-fondé, ce qui suppose d'exercer un contréle.des motifs évoqués par l'autorité médicale et non de se
prononcer sur l'opportunité de ['isolement ou de la contention, '

a été placée sans son consentement sous le régime de I’hospitalisation psychiatrique compléte
le 4 mars 2025 & 3h25en SPL. 11 ressoit du dossier que la patiente a été placée sous le régime de I'isolement le
5 mars 2025 15 heures, mesure renouvelée depuis.

Le pére de la patiente a'été informé de la mesure et de son renouvellement.

L’avis médical du 11 mars 2025 reléve que I’isolement reste nécessaire en raison de temps de sortie
qui ne se déroulent pas bien actuellement, la patiente demandant & réintégrer sa chambre rdpidement,
Le risque de passage & I’acte auto et hétéro agressif-est toujours présent.

-L’avis motivé évoqué dans le cadre du dossier d’hospitalisation sous contrainte mentionne a contrario
que les temps de sortie de la chambre d’isolement se déroulent bien. La motivation de 1’avis médical
ne permet pas de justifier ¢ette contradiction entre les deux avis médicaux rédigés & moins de 24

heures d’intervalle.



Le tableau des prescriptions produit révéle par ailleurs une carence de deux heures non couvertes par
une évaluation médicale.

Ces circonstances justifient la levée de la mesure d’isolement. .

PAR CES MOTIFS

Statuant en chambre du conseil par décision susceptible d’appel devant le premier président de la cour d’appel
de GRENOBLE,

DISONS que la mesure d'isolement ordonnée dans le cadre de I'hospitalisation psychiatrique compléte dont
fait ’objet doit étre levée sans délai.

O La présente ordonnance a été notlﬁee par voie electromquq au CHAI pour,notif' cation au patient et remise
d'une copie le 13 mars 20254 ... AShS S e
Le Greffier,

O La présente ordonnance a été notifiée par voie électronique au conseil de la patiente le 13 mars 2025

o ASHS B
Le Gref’f’ ler,

O La présente ordonnance a été transmise au procureur de la République par voie électronique le 13 mars 2025

SIS,
Le Greﬁ' ler,

T
VOIES DE RECOURS

« Art. R, 3211-42. — L’ordonnance du juge des libertés et de la détention est susceptible d’appel
devant le premier président de la cour d’appel ou son délégué, dans un délai de vingt-quatre heures
a compter de sa notification.

« Le ministére public peut, dans tous les cas, interjeter appel dans le méme délai.

« Art. R. 3211-43. — Le premier président ou son délégué est saisi par une déclaration d’appel
motivée transmise par tout moyen au greffe de la cour d’appel. La déclaration est enregistrée avec mention de
la date et de I'heure. .






